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1. Пояснительная  записка 

  
Календарный учебный график на 2022-2023 учебный год является локальным 

нормативным актом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном 

учреждении №135 «Детский сад общеразвивающего вида». Календарный учебный график 

разработан в соответствии с нормативно-правовыми документами:  
-Федеральным Законом РФ от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 
 - Федеральный закон от 31 июля 2020 г. N 304-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный 

закон "Об образовании в Российской Федерации" по вопросам воспитания обучающихся";  
-Федеральным государственным образовательным стандартом ДО, утверждённым 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 
года № 1155 (зарегистрирован Минюстом России от 14 ноября 2013г., регистрационный 

номер № 30384); 
 - Приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1014 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования;  

- Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи. СП 2.4.3648-20 (Утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 
28. 

 - Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания. СанПиН 1.2.3685-21. (Утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 г. № 2. 

 - Уставом МБДОУ № 135 
- Основной общеобразовательной программой МБДОУ № 135 

- Годовым планом на 2022-2023 уч. год МБДОУ №135 
 Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие 

сведения:  
 режим работы; 

 продолжительность учебного года;  

 количество недель в учебном году;  
 перечень проводимых праздников для детей;  
 сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения образовательных программ дошкольного образования;  
 праздничные дни; 

 работа учреждения в летний период.  
Режим работы МБДОУ №135 «Детский сад общеразвивающего» 12 часов (с 07.00 – 

19.00 часов), рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресение - выходные дни. 

Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации в годовом календарном 

учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни.  
Продолжительность учебного года составляет 38недель (1 и 2 полугодие): 1 

полугодие – 17 недель, 2 полугодие – 21 недель.  
В период с 26.12.2022 г. по 08.01.2022 г. перерыв в образовательной деятельности, 

с детьми проводится образовательная деятельность художественно-эстетического и 

физкультурно-оздоровительного цикла. С детьми организуются подвижные игры, 
соревнования, экскурсии, праздники, развлечения, оздоровительные мероприятия.  

Праздники для детей в течение учебного года планируются в соответствии с 

Годовым планом работы МБДОУ №135 «Детский сад общеразвивающего» на 

2022-2023 учебный год.  
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Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 
образовательных программ дошкольного образования включает два компонента:  

- мониторинг образовательного процесса осуществляется через отслеживание 
результатов освоения образовательных программ дошкольного образования;  

- мониторинг детского развития, проводится на основе оценки достижения 
детьми целевых ориентиров.  

Промежуточный мониторинг проводится во всех возрастных группах в следующие 
сроки:  

-первые две недели сентября 2022 года;  
-последняя неделя мая 2022 года в соответствии с Положением о мониторинге 

достижения детьми планируемых результатов образовательной программы дошкольного 

образования МБДОУ №135 «Детский сад общеразвивающего».  
Работа в летний оздоровительный период планируется в соответствии Планом 

работы на летний оздоровительный период, тематическим планированием дней и недель, а 

также с учетом климатических условий. В летний оздоровительный период с детьми 

организуются подвижные игры, соревнования, экскурсии, праздники, развлечения, 

оздоровительные мероприятия с максимальным пребыванием детей на свежем воздухе.  
Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим 

советом и утверждается приказом заведующего до начала 2022-2023 учебного года.  
Все изменения, вносимые в календарный учебный график, утверждаются приказом 

заведующего и доводятся до всех участников образовательного процесса.  
МБДОУ №135 «Детский сад общеразвивающего вида» несёт ответственность за 

реализацию не в полном объёме образовательных программ в соответствии с календарным 
учебным графиком. 
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Продолжительность 

учебного года 

с 01.09.2022 г. по 31.05.2023г. 

учебная неделя 5 дней - 38 недель в год  

Зимние каникулы с 01.01.23г. по 08.01.22023 г. 

Мониторинг качества 

освоения  программного 

материала 

воспитанниками 

с 01.09.2022г. по 15.09.2022г. 

с 15.05.2023  по 31.05.2023 г. 

Промежуточный мониторинг качества освоения  программного материала воспитанниками 

с 16.01.2023 г. по 31.01.2023 г. 

Выпуск детей в школу  25.05. –29.05.2023 г. 

Максимальное 

количество и 

продолжительность ОД в 

течение дня, в неделю 

 Количество в 

день 

Продолж

и-

тельность 

ОД, мин. 

Объем 

нагрузки в 

день 

Объем 

нагрузки 

в 

неделю, 

не более 

ясельная 

группа 

1 и 2 половина 

дня - 1 

8 мин 8 мин 1ч  04 

мин 

1 младшая 

группа 

1 и 2 половина 

дня - 1 

10 мин 10 мин 1ч 30 

мин 

II младшая 

группа 

1половина 

 дня – 2 

15 мин 30 мин 2ч30 мин 

Средняя 

группа 

 

1половина  

дня – 2 

20 мин 40-60 мин 3 ч. 20 

мин  

Старшая 

группа 

 

1половина  

дня – 2 

2 половина 

дня - 1 

25 мин 60-75 мин 5ч 50 

мин 

Подготови-

тельная к 

школе 

группа 

 

1половина  

дня – 2-3 

2 половина 

дня – 1 

 30 мин 60 –  

90мин 

8 ч. 

20мин 

Перерыв между ОД 10 мин. 

Дополнительная 

образовательная 

деятельность (вторая 

половина дня) 

Для детей  4-5 лет 1 раз в неделю по 15 мин. 

Для детей 5-6 лет 2 раз в неделю  по 20 мин. 

Для детей 6-7 лет  2 раз в неделю по 25 мин 

Организация 

физического  

воспитания 

3 + двигательная активность продолжительностью согласно 

возрастным особенностям 

 

Праздничные дни 

 День народного 

единства 

 4 ноября 2022 г.  1 день 

 Новогодние праздники  1 – 8 января 2023 г.   8 дней 

 День защитника 

Отечества 

23 – 26   февраля 2023 г.  4 дня  

 Международный 

женский день 

  08 марта 2023 г.  1 день 

 Праздник Весны и Труда  29.04 – 1 мая 2023г.  3 дня 

 День Победы  06 -09 мая 2023 г.  4 дня 
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 День России  10 – 12 июня 2023 г.  2 дня 

Региональные праздники Пасха  1 день 

Культурно- досуговая 

деятельность  

Сентябрь  

01.09.2022г.   Развлечение: «1 сентября» Все группы 

05.-16.09.2022 

г. 

Выставка : «Золотая 

Осень», поделки из 

природного материала 

Все группы 

Октябрь 

 17.10.2022 – 

28.10.2022 

День пожилого человека. 

Изготовление открыток 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

группа 

 17.10 – 

26.10.2022 

Праздник 

«В гости к Осени» 

  

Все группы 

 17-21.10.22 Выставка: «Золотая 

Осень», рисунки. 

Все группы 

Ноябрь  

 14 - 29. 11.22 Выставка: «Моя мамочка 

рукодельница» 

Все группы 

 23.11.22 Праздничный концерт 

«мама – слово дорогое»  

Все группы  

 14 - 29. 11.22 Оформление праздничных 

стенгазет, посвященных 

Дню Матери 

Все группы 

Декабрь 

 23.12.22  

 

Новогодние утренники 

1 мл., 2 мл. 

26.12.22 средняя, старшая 

28.12.22      Подготовительная  

  

 01.12.-

23.12.2022 

Конкурс поделок  

«Здравствуй, зимушка-

зима!» 

Все группы 

Январь 

 11.01.2023 Прощание с елочкой Все группы 

 30.01.2023 Музыкальное развлечение   

«День Мороза и 

Снегурочки» 

Старшие группы 

Февраль 

 21.02.2023 «Бравое солдаты» 

 

Младшие группы 

22.02.2023 Защитники отечества 

(с родителями) 

Старшие группы 

 15.02-

24.02.2023 

Выставка: «Мой папа 

самый лучший» 

Все группы 

Март  

 01.03.-

08.03.2023 

Выставка: «Мамочка и я», 

рисунки.  

Все группы 

 6.03-7.03.2023  «Весенняя капель» 

посвященный к 8 

марта. 

1 мл., 2 мл. 

средняя, старшая 

     Подготовительная 

 27.03.-

31.03.2020 
Масленица 1 мл., 2 мл. 

средняя, старшая 
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     Подготовительная 

 01.03.-

08.03.2023 
Стен газета: «Наши мамы» средние и старшие 

группы 

Апрель 

 06.04.-

13.04.2023 
Выставка работ: «Космос 

детского сада № 135» 

Все группы 

 10 – 

16.04.2023 
Выставка: «Пасхальная 

радость» 

Все группы 

Май  

 03.05.-

04.05.2023 

День Победы  Средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

 03.05.-

12.05.2023 

Выставка: «Дети России за 

мир», рисунки, 

аппликации, стен газета. 

все группы 

 26.05.2023 Выпускной Подготовительная 

  

Июнь  

 01.06.2023 День защиты детей Все группы 

06.06.2023 Праздник русской сказки  

Пушкинский день России 

Все группы 

09.06.2023 День Города 

Конкурс рисунков на 

асфальте «Чудо-лето!» 

Все группы 

Июль  

 03.07.-

06.07.2023 

Семейные 

 «Весёлые старты» 

Все группы 

Август  

 11.08.2023 Спортивное развлечение, 

посвящённое Дню 

физкультурника  

Все группы 
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Единый график проведения мониторинговых исследований в ДОУ 

 
Мониторинг                        Цели Сроки. Ответст. 

Мониторинг 

образовательного 

процесса. 

Педагогическая 

диагностика  

Оценке подлежит динамика освоения детьми 

образовательной программы детского сада по всем 

образовательным областям.  

 

Сентябр

ь-май 

Воспитате

ли, 

специалис

ты 

М
о
н

и
т
о
р

и
н

г
 о

б
р

а
зо

в
а
т
ел

ь
н

ы
х
 у

сл
о
в

и
й

: 

 

1.Материальн

о-технические 

условия 

 

Основная цель мониторинга: оценка соответствия 

созданных в детском саду материально-технических 

условий заданным нормативам и правилам, 

выявление нужд для обеспечения образовательного 

процесса необходимым оборудованием и 

материалами. 

Сентябр

ь 

Завхоз, 

старший 

воспитате

ль 

2.Предметно-

развивающая 

среда  

 

Цель мониторинга: оценка развивающего 

потенциала предметной среды в группах и других 

помещениях, а также прогулочного участка 

детского сада. 

Октябрь Завхоз 

3.Кадровые 

условия. 

Основная цель мониторинга: сбор информации о 

потенциале кадрового состава (педагогах и 

обслуживающем персонале). 

Октябрь ст.воспита

тель 

4.Финансовые 

условия 

Основная цель мониторинга: учет поступающих из 

разных источников и расходуемых для организации 

образовательного процесса финансовых средств. 

Декабрь заведующ

ий 

Мониторинг 

достижения 

планируемых 

результатов 

Оценке подлежит степень достижения детьми 

планируемых образовательных результатов 

освоения дошкольной образовательной программы 

Май Педагогич

еские 

работники 
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ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
 

 

 СЕНТЯБРЬ 

Пн  5 12 19 26  

Вт  6 13 20 27  

Ср  7 14 21 28  

Чт 1 8 15 22 29  

Пт 2 9 16 23 30  

Сб 3 10 17 24   

Вс 4 11 18 25   
 

 ОКТЯБРЬ 

Пн  3 10 17 24 31 

Вт  4 11 18 25  

Ср  5 12 19 26  

Чт  6 13 20 27  

Пт  7 14 21 28  

Сб 1 8 15 22 29  

Вс 2 9 16 23 30  
 

 НОЯБРЬ 

Пн  7 14 21 28 

Вт 1 8 15 22 29 

Ср 2 9 16 23 30 

Чт 3 10 17 24  

Пт 4 11 18 25  

Сб 5 12 19 26  

Вс 6 13 20 27  

 

 ДЕКАБРЬ 

Пн  5 12 19 26  

Вт  6 13 20 27  

Ср  7 14 21 28  

Чт 1 8 15 22 29  

Пт 2 9 16 23 30  

Сб 3 10 17 24 31  

Вс 4 11 18 25   
 

 ЯНВАРЬ 

Пн  2 9 16 23 30 

Вт  3 10 17 24 31 

Ср  4 11 18 25  

Чт  5 12 19 26  

Пт  6 13 20 27  

Сб  7 14 21 28  

Вс 1 8 15 22 29  

 ФЕВРАЛЬ 

Пн  6 13 20 27 

Вт  7 14 21 28 

Ср 1 8 15 22  

Чт 2 9 16 23  

Пт 3 10 17 24  

Сб 4 11 18 25  

Вс 5 12 19 26  
 

 

 МАРТ 

Пн  6 13 20 27  

Вт  7 14 21 28  

Ср 1 8 15 22 29  

Чт 2 9 16 23 30  

Пт 3 10 17 24 31  

Сб 4 11 18 25   

Вс 5 12 19 26   

 

 АПРЕЛЬ 

Пн  3 10 17 24  

Вт  4 11 18 25  

Ср  5 12 19 26  

Чт  6 13 20 27  

Пт  7 14 21 28  

Сб 1 8 15 22 29  

Вс 2 9 16 23 30  
 

 МАЙ 

Пн 1 8 15 22 29  

Вт 2 9 16 23 30  

Ср 3 10 17 24 31  

Чт 4 11 18 25   

Пт 5 12 19 26   

Сб 6 13 20 27   

Вс 7 14 21 28   

 
 

 ИЮНЬ 

Пн  5 12 19 26 

Вт  6 13 20 27 

Ср  7 14 21 28 

Чт 1 8 15 22 29 

Пт 2 9 16 23 30 

Сб 3 10 17 24  

Вс 4 11 18 25  

 

 ИЮЛЬ 

Пн  3 10 17 24 31 

Вт  4 11 18 25  

Ср  5 12 19 26  

Чт  6 13 20 27  

Пт  7 14 21 28  

Сб 1 8 15 22 29  

Вс 2 9 16 23 30  

 

 АВГУСТ 

Пн  7 14 21 28  

Вт 1 8 15 22 29  

Ср 2 9 16 23 30  

Чт 3 10 17 24 31  

Пт 4 11 18 25   

Сб 5 12 19 26   

Вс 6 13 20 27   

 

 

Условные обозначения  

 -выходные и праздничные дни 

  - мониторинг 

 -летний оздоровительный период 

  - праздники (развлечения) 

  - выставки 
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